






Палки

Мы решили использовать 

обыкновенные детские лыжные палки 

с пластиковым штырем на конце, 

ориентировались на цену палок. 

Специальные палки стоят дорого, а 

лыжные палки  250 рублей. 

Высоту палок  можно рассчитать  

путем умножения  роста ребенка на 

коэффициент  0,68 (+5см).

Например если рост вашего ребенка 

132 см умножить на 0,68 = 89,76 + 5 

=94,76 округляем до 95 (нужная длина 

палок для вашего ребенка)




